Afrogarden = Hjilp till sjilvhjilp pa grisrotsniva i Malawi
inom tridgardsodling, utbildningsstéd och social omsorg
Hej Afrogardenvin!

Sa harligt att ha en volontér hir, det var ett tag sen sist. Anneli var hér 4 veckor, hon berikade bade
Afrogarden och alla ménniskor. Léds hennes bifogade berittelse.

Jag vilkomnar varmt fler volontérer de gédnger som jag éker till Malawi. Du ska
gilla att utmana dig sjélv, leva enkelt, lara ut och jobba hért! Dela vardagen med
manniskor hér pé fattiga landsbygden. Pa helgerna kan vi resa och sétta lite
guldkant pd var vardag. Du ska jobba med det du tycker &r roligt och det du dr
bra pé. Allt fran stickning, somnad till att bygga staket, odla, svetsa ... Du kan
ocksa undervisa, tex engelska och matte, for det behdver alla barn bli battre pa.
Cirka fyra veckor dr en 1amplig period och nista omgang &r preliminért april
2026. Du ir SA vilkommen att hora av dig!

Vaknade 03:30 1 morse, skrollade lite nyheter och ldste om Greta Thunbergs och andra aktivisters kimpande
for Gaza. Insdg hur litt det &r att bli totalt avskdrmad frdn omvérlden hér. Jag lever i en

liten “Malawibubbla”, ofta utan elektricitet, véldigt daligt nidtverk och mycket fattigdom runt omkring mig.
Jag dlskar Malawi, Afrogardens byar och alla ménniskor hér, men dr samtidigt medveten om att det finns en
vérld utanfor min bubbla...

Malawi genomgér tuffa tider men vi har i alla fall fred och lugn 1 landet. Stor fattigdom, 14g utbildningsniva
och bristfillig sjukvard. Ekonomisk kris med hog inflation, sjunkande levnadsstandard och varaktig brist pa
livsmedel. Bensinkris pd grund av att det inte finns ndgon utldndsk valuta (US-dollar) i landet.
Klimatférandringarna slar hart mot landet. Dessutom dr korruption ett stort problem. Peter Mutharika, 85 ér,
valdes hdaromveckan till ny president. Malawi behdvde en foréndring och vi far se vad han lyckas
astadkomma med alla utmaningar som finns.

Afrogarden forsoker stodja dir det finns mest behov och dér vi tror det finns mojlighet till forandring. Vi
forsoker t.ex. vara ett komplement till skolorna genom ”Wala-club” dér barn 1 mellanstadiealdern far trédna
engelska, och vi hjélper gymnasieungdomar med skolavgifter nir deras fordldrar inte har mojlighet att
betala. Vi forsoker ocksa hjdlpa ungdomar att hitta praktiska yrken som sémmerska, svetsare, snickare, etc.
Forsoker ta reda pa vad de ér bra pd och vad de kan gora med sina hdander. Hér dr tva fina exempel:

“ . W 7. Dalitso, 19 &r. Hans mamma dog tidigt och hans moster tog hand om honom. Nér han
U var sju ar horde han talas om Mpasa Children Center, MCC, ett barnhem som skulle
\3 hjilpa barn med ett bra liv och utbildning. Han kom till MCC, trivdes jattebra och
klarade skolan ok. Efter nagra ar stingdes tyvérr barnhemmet (pga. sexuella

~ Overgrepp) men MCC och Afrogarden fortsatte att stddja barnen. Dalitso fick g

_ . hogstadiet pa en internatskola men det var ganska stokigt och ingen bra miljo for att
plugga. Han blev inte antagen till statliga gymnasiet och det var en stor besvikelse.
MCC ordnade sé a tt han fick borja pé en privat gymnasieskola, men dir blev han
retad av andra killar och livet kéndes svért. Da fick han flytta till en fosterfamilj hos
Dion Makina (snickare, prést och stabil famlljefar) Dir upplevde Dalitso trygghet, han gick ofta ut till
snickarverkstaden och borjade hjélpa till. Dion sag att han hade talang for e
snickeri och Dalitso brukar berétta hur underbart det kdndes nir Dion en dag sa
till honom: ”Dalitso, jag ska hjilpa dig”. Det var véldigt stort for honom. Dalitso
fick byta till ett annat privat gymnasium. Ddr fanns det studiero, bra kamrater och
bra lérare. Livet kidndes béttre, han pluggade hart och eftersom han alltid haft 14tt
for matte och tycker om siffror borjade han dromma om att bli revisor. Men
resultatet fran studentexamen blev en chock. Trots att han hade bra betyg i matte
riackte inte hans betyg att plugga vidare till civilekonom. Dalitso inser nu att han
kan forsorja sig som snickare. Dessutom kan han hitta en praktiskt inriktad
redovisningskurs som leder till att han kan jobba med ekonomi hos lokala foretag
och organisationer. Dalitso vill bo kvar i omréadet, hir kidnner han sig trygg och
lycklig.
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"% Cathrine, 19 ar. Hon minns inte sina forildrar, hennes mormor har alltid tagit hand om

* henne. Nir hon var sju ar beréttade byhovdingen om MCC och det ordnades sa att Cathrine
fick bo dar. Hon trivdes bra, men det var tufft for henne i skolan. Efter det forsta aret
borjade hon gd om, klass efter klass. Till slut bestimde hon sig for att sluta skolan. Hon var
.. hemma och hjalpte mormor ett tag. Cathrine ar fodd med en neurosedynskadad hand. Hon
- klarar det mesta, men har svért att hlla i saker med sin hogra
hand, tex en sax. Cathrine har alltid varit en fortjusande
flicka, snill, glad och flitig, trots vissa begridnsningar.
- Afrogarden bjod in henne till att bli sommerskelarling och
hon har kéimpat i flera ar. Idag skulle hon kunna klara att
forsorja sig sjalv i den lokala marknaden i sin by, t.ex. att sy
; - lokala kldnningar och skoluniformer, mm. Det &r Cathrines ¢
drom att ha sin egen symaskin och forsorja sig sjdlv. Under tiden har hon fatt
tva barn, en pojke och en flicka, med tva olika pappor. Den senaste heter
Clement och de ér gifta. Han 4r en bra man, det tycket bdde Cathrine sjélv och 58
mormor. Afrogarden har inte klippt navelstrangen dn, men snart ....

Det dr underbart att f6lja ungdomarnas utveckling, se hur de hittar ndgot som de &r intresserade av och blir
duktiga pd. Afrogardens lokala nirvaro gor allt detta mojligt.

I &r dr det sex ungdomar frdn Mpasa Children Center som klarat sin studentexamen. Tvé av dem, tva flickor,
kan soka till universitetet och har mgjligheter att bli antagna. Den tredje flickan brinner for att bli ldrarinna
och hon har betyg att soka till en statlig lararhogskola. De tre resterande dr pojkar. De har kapacitet att ga pa
nagon yrkesskola eller kortare kurser dér de ldr sig ett yrke. Information om skolor och antagningsnivaer
varen 2026 har precis borjat komma och vi héller pa att samla information. Det maste vara en utbildning
som har goda mojligheter att leda till ett jobb. Afrogarden skulle sd gérna vilja hjdlpa dessa ungdomar som
faktiskt vill s mycket.

Vi behover din hjélp till detta. All utbildning efter grundskolan kostar pengar i Malawi. Hogskola/universitet
kostar ganska mycket, men dven praktiska utbildningar kostar. Sedan behover vara ungdomar dven hjélp
med omkostnader som mat, hyra, skolmaterial etc. da deras familjer inte har ndgon mojlighet att bidra. Det
finns 1an att sdka, en del beviljas andra inte, men l&nen racker oftast bara till skolavgifterna, inte till
omkostnaderna.

e En 3-arig utbildning pa universitet/hdgskola kan kosta 6.000kr/ar/student.
e En 2-arig praktisk kurs kan kosta 3.000 kr/ar/student.
e En kortare praktisk kurs kan kosta 1.000 kr/student.

Det vore underbart om du ville vara med och stodja detta.

Tusen TACK f{0r att du stodjer Afrogarden och gor det mdjligt for oss att
gora skillnad hir pa landsbygden i Malawi.

Det virmer hjirtat nir vi ser vilket fantastiskt stod vi har.

Ha en bra host, sd hors vi snart igen.
Mpasa, 7 oktober 2025

Clnistina
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