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Hej Afrogarden-vän, 

När jag kom tillbaka till Malawi efter 4,5 månader i Sverige, blev det en chock. Jag hade börjat bygga upp 

en trygg, fin vardag i Sverige, så kommer jag till kaoset i Blantyre med skyhöga priser, inga varor på 

hyllorna, överfall och otrygghet. Jag ville hem till Sverige igen! Det är första gången någonsin jag känner så. 

 

Ett exempel på chocken var att jag behövde nya framdäck på bilen, de var slitna och inte godkända att köra 

med. De brukar kosta 60.000 kwacha per däck, nu fick jag veta att det skulle kosta 750.000 per däck, 12 

gånger mer! Liknande prisökningar på många andra nödvändiga saker påverkar ju mig och Afrogarden 

mycket, eftersom allt vi gör är volontärt arbete.  

 

Jag gjorde en liten plan hur jag skulle kunna ta mig ur det här. Att komma ut 

till byarna så fort som möjligt, att inte ha ett rum i Blantyre utan flytta min bas 

till Zomba, en mindre stad som känns snällare och tryggare och ligger 

närmare Afrogardens projekt i Mpasa. Sagt och gjort, jag åkte ut till byarna 

och där var det lite positivt! Det är skördetid, många skördar åtminstone något 

från sina majsfält. Det småregnar fortfarande, det är jätteovanligt att det 

regnar i maj. De odlar och skördar sötpotatis både på åkrarna och i 

trädgårdarna. Dessutom går det att hitta dagsverke, ”peacework”, eftersom det 

fortfarande regnar och går att odla, så de får en liten inkomst. Det kändes 

bättre ute i byarna än inne i stan, så jag bestämde mig att här ska jag vara så 

mycket som möjligt den här gången.  

 

Vi har ett fint litet hemsamaritprogram, där det från början var 25 gamla och 

sjuka. Eftersom några har avlidit under de senaste åren fick hövdingarna i 

uppgift att välja ut nya, så att det finns någon gammal person som vi hjälper i 

varje by. Vi har hittat 7 nya ”agogos”, alla är gamla och sjuka och har inget 

stöd. En del är jättesjuka och har det helt förfärligt, en del är lite bättre. Det 

skär i hjärtat när man är ute och jobbar med det här.  

5 fattiga, starka kvinnor, som jobbat åt oss sedan 2015, åker hem till dessa 

gamlingar varje vecka. De hjälper dem med hygien och toalettbesök, städar, 

tvättar deras kläder och filtar mm, och en gång i kvartalet får de 25 kg majs. 

Detta är den enda grupp som vi regelbundet ger mat. Det är fantastiskt att 

kunna hjälpa till med det här!  

 

Vi har också utvecklat köksträdgårdarna, som idag är 400 till antalet,  

genom att starta ”New Generation of Kitchen Gardens”.  Här är det 

härligt att se hur ungdomarna tar ansvar och engagerar sig, men också 

hur familjen jobbar tillsammans - mamma, mormor och barnbarn.  

 

Inga-lills koncept från 2008 står sig fortfarande. När vi går runt och 

inspekterar alla köksträdgårdarna frågar vi samma frågor som hon 

introducerade: ”Is this a happy garden? Are there channel beds under 

the mulching? Will you have food for today and tomorrow, next week 

and next month? Is the fence ok?” Det är också viktigt att de gör och 

använder kompost, planterar träd och odlar sötpotatis.  

 

Det är ca 50 ungdomar som är med i New Generation, de går 

fortfarande går i skolan, så vi betalar skolavgifter och ordnar med 

extraundervisning på helger och skollov för att hjälpa dem klara av 

skolan bättre. Ungdomar behöver kunna engelska om de vill förändra 

sin situation.  
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Det är också underbart att se hur det lyser ljus ute i byarna på kvällarna och 

se hur barnen samlas för att läsa sina läxor hos dem som har ”solcells-el”.  

Här jobbar vi tillsammans med ett sollcellsföretag som heter SunnyMoney, 

som ansvarar för hela driften och att batterierna fungerar. Aaron är också 

anställd av SunnyMoney som ansvarig för att sköta driften på plats. Så 

Aaron jobbar både för Afrogarden och SunnyMoney. 

 

Det börjar bli kallt, särskilt på nätterna och mornarna. Dåliga hus, inga 

tak, rasade väggar och en filt är för dyr för väldigt många i byarna. Tidigt på 

morgonen syns ofta barn som trycker ihop sig kring en liten eld för att få 

upp värmen.  

Afrogarden gör just nu en insamling till filtar för att ge familjerna en 

bättre nattsömn, mindre förkylningar och hopp. Vårt lokala team väljer ut 

behövande familjer och bestämmer om familjen behöver en eller flera filtar, 

sedan delar ut dem så fort som möjligt! 

 

En filt kostar 61 kr och målet är att köpa ca 300 filtar. Vill du vara med och hjälpa oss är det 

underbart! Kanske ge en filt eller flera? 

 

 

Ibland känner jag mig uppgiven, då ser jag ljusglimtar och vet att det är steg för steg, ”pangono pangono”, 

som gäller! Vi ska vara otroligt stolta för det vi gör och på det sätt vi byggt upp Afrogarden. Våra 

medarbetare jobbar med sina hjärtan samtidigt som de får en försörjning, de hjälper och gör skillnad för 

människorna i området. Att vi har hållit oss borta från korruption och giriga människor betyder oerhört 

mycket! Afrogarden kommer att fortsätta hjälpa de fattigaste av de fattiga, som ingen annan hjälper. 

 

Den här gången har vi Aaron som gästskribent, som berättar vad 

Afrogarden betyder för honom. Aaron, Violet och 

Promise är vår trygga kärna som gör att Afrogarden 

fungerar i vått och torrt!  

Vi har också två trogna vakter (Carlos och Daiton), och 

två fantastiska hundar (Ulla och Bella) som alla vaktar 

Centret på sitt sätt! Sedan har vi cirka 40 personer som 

jobbar i våra olika program, dvs Köksträdgårdar, 

Hemsamariter, Sömnad & stickning, Utbildning och 

Solceller.  

 

Jag ska snart åka hem till Sverige, smälta, ta nya tag och komma tillbaka 

till Malawi i augusti. Tusen TACK för allt stöd! Era gåvor gör det 

möjligt för oss att fortsätta arbetet för människorna i Mpasa!    

 

 

Mpasa, 12 maj 2025 

Massor med hälsningar från Afrogarden! 

 

Christina 
 
 

 


